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Rehabilitering med 
glimt i øyet 

 

   
 

 

 

 

        
 

 
Namdal Rehabilitering har avtale med: 

Helse Midt-Norge:  
• Døgnopphold spesialisert rehabilitering. Basistilbud til flere 

pasientgrupper. 
Søknad sendes til: 
Henvisningsmottak for spesialisert rehabilitering,  
Helse Nord-Trøndelag, Sykehuset Levanger, 7600 Levanger. 
 

• Ambulant virksomhet. Behov meldes direkte til institusjonen. 
 

 
I tillegg til opphold som finansieres av Helse Midt-Norge tilbyr 
Namdal Rehabilitering kommunal rehabilitering som finansieres av 
den enkelte eierkommune. 

 

 

 
 
 
Høylandet ligger ved  
RV 17, 50 km nordøst for 
Namsos. Det er 15 km til  
E 6 på Gartland. 
Avstanden til Grong er  
24 km, Steinkjer 105 km  
og til Rørvik er det 88 km. 
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